
１ 目的                            

 市内事業所の入社１年目・２年目社員を対象とした合同研修を実施します。スキ

ルアップやモチベーション向上を図るとともに、研修を通じて、他社の社員と交流す

ることで社外のつながりをつくり、早期離職等を防止することを目的としています。 

２ 研修内容                          

（１）１年目社員向け研修 

①日 時 ８月２０日（木）１０時～１７時３０分（予定、休憩含む） 

②プログラム 

一部：フレッシャーズ向け印象アップ講座 

   講師/時間 資生堂ジャパン株式会社/１０時～１１時 

職場で役立つ身だしなみやマナー、簡単なメイクアップ術を学び、社 

会人としての第一印象やコミュニケーション力の向上を図ります。 

二部：「新入社員の意識が変わる実践研修 

～ＰＤＣＡとレジリエンスで切り拓くキャリアの第一歩～」 

       講師/時間 (株)７７１ 木原氏/１１時～１７時３０分 

成果を生み出す仕事の進め方やストレスへの対処方法を身につけるこ 

とで、「仕事の壁・人間の壁」を乗り越える力を育みます。 

（２）２年目社員向け研修 

①日 時 ８月２４日（月）１０時～１７時３０分（予定、休憩含む） 

②プログラム 

一部：フレッシャーズ向け印象アップ講座 

   講師/時間 資生堂ジャパン株式会社/１０時～１１時 

職場で役立つ身だしなみやマナー、簡単なメイクアップ術を学び、社  

会人としての第一印象やコミュニケーション力の向上を図ります。 

二部：「企業経営体感研修」 

   講師/時間 (株)きづくネットワーク 武田氏/１１時～１７時３０分

企業経営を想定したグループワークを体感する中で、社会や会社の構

造、自身の特徴や求められる役割・課題を理解し、会社の中堅を担う人

材として行動変容につなげるためのチームワーク力を構築します。 

 

（３）共通 

①定 員 ３０人 

   ②会 場 久留米地域職業訓練センター（久留米市東合川５丁目９－１０） 

３ 申込方法                        

（１）申込期間 

   令和８年８月１０日（月）１７時迄 

（２）申込方法 

   FAX・メールまたは WEB でお申し込みください。 

   （ア）ＦＡＸ・メールでの申込 

      別紙「令和８年度社外同期づくり「シェア研修」参加申込書」に必要事

項をご記入の上、送付先までお送りください。 

      （送付先） 

       ＦＡＸ：０９４２－３８－１２３７ 

       メール：kenshu@elite-staff.com 

   （イ）WEB での申込 

      別紙「令和８年度社外同期づくり「シェア研修」参加申込書」に記載の

WEB 申込フォームの二次元コードを読み取り、必要事項をご入力の上、

送信してください。 

（３）参加者の決定について 

・研修はたくさんの事業所の方に参加いただくため、各回１事業所につき原則

１名の参加としており、同じ研修に複数名お申し込みがあった場合はキャン

セル待ちとさせていただきます。 

・定員を超えるお申し込みがあった場合は、下記に当てはまる方を優先させて

いただきます。 

     ①参加者以外で自社内に入社１～３年目の社員が１人もいない方 

     ②新卒又は新卒３年目以内で入社した方 

     ③企業全体の社員数が少ない企業の社員の方 

   ・参加者が決定しましたら、ご連絡いたします。 

【久留米市ホームページ】 

 右の二次元コードから久留米市ホームページがご覧いただけます。 

 こちらからもお申し込みが可能です。 

 久留米市ＨＰトップ＞組織から探す＞商工観光労働部労政課 

 ＞お知らせ＞入社１年目・２年目社員向け 社外同期づくり 

「シェア研修」を開催します 
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４ その他                       

（１）当日お持ちいただくもの 

・筆記用具、名刺（参加者同士の交流のため、ぜひご用意ください。） 

・昼食（必要な方のみ。研修会場内での飲食、昼休憩中の外食が可能です。） 

（２）服装について 

   ・服装の指定はありません。例年、スーツの他、通常のお仕事で着用されてい 

る服装で参加される方が多いです。 

（３）受付時間について 

・受付は９時４５分から、研修会場入口で行います。 

   ・研修開始時間に間に合わない場合は、事前にご連絡くださいますよう    

お願いします。 

（４）今後の連絡について 

参加企業の調整結果や、今後のスケジュールについては受託事業者よりご連

絡いたします。 

【会場までのアクセス】 

（１）西鉄バスをご利用の場合 

①西鉄久留米（9 時 11 分発）→地場産業センター入口（9 時 28 分着） 

    ②西鉄久留米（9 時 08 分発）→合川（9 時 21 分着）→徒歩 15 分 

（２）ＪＲをご利用の場合 

    JR 久留米駅（9 時 16 分発）→JR 久大本線御井駅（9 時 28 分着） 

（３）自家用車・社用車をご利用の場合 

    九州自動車道「久留米インターチェンジ」北側（駐車場 約 70 台） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 社外同期づくり「シェア研修」 

 

 

参加者募集要項 

 

 

１ １年目社員向け研修 
   令和８年８月２０日（木）10 時～17 時 30 分 

２ ２年目社員向け研修 

令和 8 年８月２4 日（月）10 時～17 時 30 分 
 

 

 
 

 

主催：久留米市、久留米市雇用・就労推進協議会 

～問い合わせ先～ 

西日本エリートスタッフ株式会社（受託事業者） 

TEL：0942-46-1170 MAIL：kenshu@elite-staff.com 

→徒歩 15 分 
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